
 



ΓΙΑΤΙ ΝΑ ΤΟ ΕΠΙΛΕΞΕΤΕ; 

 

 

 

 

 

 

Ανακαλύψτε τη δύναμη της επιστήμης 

και ενισχύστε την αθλητική σας απόδοση 

με το Viperin active! 

Μέγιστη Απόδοση & Βέλτιστη Αποκατάσταση για Αθλητές 

Το Viperin active είναι ένα προηγμένο gel αποκατάστασης, ειδικά σχεδιασμένο για αθλητές 

και άτομα που ασχολούνται με το fitness. Η μοναδική του σύνθεση, που περιλαμβάνει βιοενεργά 

πεπτίδια Vaa και φυσικά εκχυλίσματα βοτάνων, προσφέρει ανακούφιση από μυϊκούς πόνους, μείωση 

της φλεγμονής και ταχύτερη ανάρρωση, συμβάλλοντας στη συνολική βελτίωση της αθλητικής 

απόδοσης. 

Ιδανική Λύση για την Αντιμετώπιση του DOMS 

Η έντονη άσκηση μπορεί να προκαλέσει Καθυστερημένο Μυϊκό Πόνο (DOMS), οδηγώντας σε 

δυσκαμψία και μείωση της απόδοσης τις επόμενες ημέρες. Το Viperin active επιταχύνει τη 

μυϊκή αποκατάσταση, μειώνοντας τον πόνο και βελτιώνοντας την κινητικότητα, ώστε να επιστρέφετε 

στις προπονήσεις σας δυναμικά και χωρίς περιορισμούς. 
 

Κατάλληλο για όλα τα αθλήματα: 

αντοχή, bodybuilding, CrossFit, ποδόσφαιρο, μπάσκετ, τρέξιμο, κ.α. 

 
Μειώνει τη φλεγμονή & προλαμβάνει τραυματισμούς, 

υποστηρίζοντας την υγεία των μυών και των αρθρώσεων. 

 
Επιταχύνει την ανάρρωση μετά από έντονη προπόνηση, 

προσφέροντας άμεση ανακούφιση. 

 
Εγκεκριμένο από τον Ευρωπαϊκό & Ελληνικό Εθνικό Οργανισμό Φαρμάκων (Ε.Ο.Φ.), 

εξασφαλίζοντας υψηλά πρότυπα ποιότητας και ασφάλειας. 

 
Το Viperin active συμβάλλει στην ενίσχυση της αθλητικής απόδοσης, δημιουργώντας τις ιδανικές συνθήκες 

για ταχύτερη ανάρρωση, μείωση της φλεγμονής και πρόληψη τραυματισμών. 



ΤΟ Viperin active ΔΙΑΘΕΤΕΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΟ ΣΎΝΘΕΣΗ ΔΙΠΛΗΣ ΔΡΑΣΗΣ 

Aρχικά δροσίζει την περιοχή, συμβάλλοντας στη μείωση της φλεγμονής, 

ενώ στη συνέχεια παρέχει θερμαντική αίσθηση, 

επιταχύνοντας την αποκατάσταση των μυών. 

Τα βιοενεργά πεπτίδια που περιέχει διεισδύουν άμεσα 

και δρουν στοχευμένα, προσφέροντας ταχεία ανακούφιση 

και βέλτιστη αποκατάσταση. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Μετά την προπόνηση ή τον αγώνα: 

Εφαρμόστε μικρή ποσότητα gel στην καταπονημένη περιοχή, 

κάνοντας απαλό μασάζ μέχρι να απορροφηθεί πλήρως. 

Πριν την άσκηση: 

Μπορεί να χρησιμοποιηθεί προληπτικά σε περιοχές με προδιάθεση για τραυματισμούς, 

υποστηρίζοντας τη σωστή προθέρμανση των μυών. 

Για χρόνιους πόνους: 

Εφαρμόστε μια λεπτή στρώση στην πάσχουσα περιοχή δύο φορές την ημέρα 

(3-4 ml συνολικά) και κάντε απαλό μασάζ μέχρι να απορροφηθεί πλήρως. 

 
Η προηγμένη σύνθεση του gel εξασφαλίζει γρήγορη απορρόφηση, 

χωρίς λιπαρότητα, προσφέροντας άμεση και στοχευμένη ανακούφιση. 

 

 

Πλεονεκτήματα για Αθλητές 

Φυσική σύνθεση, χωρίς παρενέργειες από χημικά συστατικά. 

Γρήγορη απορρόφηση, χωρίς αίσθηση λιπαρότητας. 

Κατάλληλο για αθλητές όλων των επιπέδων, από ερασιτέχνες έως επαγγελματίες. 

Ιδανικό για φυσικοθεραπεία, αποκατάσταση και προπονήσεις υψηλής έντασης. 

 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ 



ΟΦΕΛΗ 

 
 
 
 
 

 
Ολοκληρωμένη Υποστήριξη 

για Μυϊκή Απόδοση, 

Αντοχή & Αποκατάσταση 

Ενεργοποίηση Μικροκυκλοφορίας & Προετοιμασία Μυών 

Τα βιολογικά πεπτίδια Vaa ενισχύουν τη ροή του αίματος και την οξυγόνωση των μυών, βελτιώνοντας 

την προετοιμασία πριν από την προπόνηση ή τον αγώνα. Η αγγειοδιασταλτική τους δράση μειώνει τον 

κίνδυνο μυϊκών κραμπών και τραυματισμών, συμβάλλοντας στη βέλτιστη απόδοση. 

 
ΤΡΌΠΌΣ ΧΡΗΣΗΣ 

Εφαρμόστε το προϊόν πριν την άσκηση σε βασικές μυϊκές ομάδες (τετρακέφαλοι, γάμπες, ώμοι) 

για αυξημένη ετοιμότητα και μείωση του ρίσκου τραυματισμών. 

Ανακούφιση από Καθυστερημένο Μυϊκό Πόνο (DOMS) 

Το Viperin active συμβάλλει στη μείωση του DOMS, που εμφανίζεται 24-48 ώρες μετά 

από έντονη άσκηση λόγω μικροτραυματισμών στις μυϊκές ίνες και συσσώρευσης μεταβολικών 

αποβλήτων. 

 

Μειώνει το αίσθημα πόνου και δυσκαμψίας μετά την προπόνηση. 

Επιταχύνει την απομάκρυνση γαλακτικού οξέος, μειώνοντας την κόπωση. 

Ενισχύει την κυκλοφορία του αίματος, επιταχύνοντας την πλήρη αποκατάσταση των μυών. 

 
ΤΡΌΠΌΣ ΧΡΗΣΗΣ 

Εφαρμόστε μετά την προπόνηση σε καταπονημένες μυϊκές ομάδες 

(τετρακέφαλοι, γλουτοί, γάμπες, ώμοι) για ταχύτερη ανάκαμψη 

και προετοιμασία για την επόμενη προπόνηση. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Αύξηση Αντοχής σε Δραστηριότητες Μεγάλης Διάρκειας 

Βοηθά στη μείωση της μυϊκής δυσκαμψίας και καθυστερεί την κόπωση, 

επιτρέποντας αυξημένη αντοχή σε αθλήματα όπως τρέξιμο, ποδηλασία και κολύμβηση, κ.α. 

Μειώνει τη συσσώρευση γαλακτικού οξέος, ενισχύοντας 

τη μυϊκή λειτουργία σε προπονήσεις υψηλής έντασης. 

Βελτίωση Κινητικότητας & Ευκαμψίας 

Συμβάλλει στην πρόληψη της δυσκαμψίας και επιτρέπει δυναμικές και ελεύθερες κινήσεις. 

Ιδανικό για αθλητές που καταπονούν έντονα τις αρθρώσεις 

(π.χ. δρομείς, αρσιβαρίστες, μαχητικά αθλήματα, κ.α.). 

Πρόληψη Τραυματισμών & Επιτάχυνση Ανάρρωσης 

Βοηθά στην προθέρμανση των μυών και αρθρώσεων, 

μειώνοντας τον κίνδυνο τραυματισμών από υπερφόρτωση ή απότομες κινήσεις. 

Επιταχύνει την επούλωση μυών και συνδέσμων σε περιπτώσεις μικροτραυματισμών. 

Ιδανικό για αθλήματα όπως bodybuilding, CrossFit, τρέξιμο, ποδηλασία, μπάσκετ, ποδόσφαιρο, κ.α. 

Ανακούφιση από Μυϊκούς Πόνους & Μικροτραυματισμούς 

Βοηθά στη χαλάρωση των μυών, μειώνοντας πόνους, 

συσπάσεις και υπερφόρτωση μετά από έντονη άσκηση. 

Περιέχει φυσικά εκχυλίσματα ιτιάς και εχινάκειας, 

γνωστά για τις αντιφλεγμονώδεις και αναλγητικές τους ιδιότητες. 

Ιδανικό για αθλητές που αντιμετωπίζουν τραβήγματα, 

διαστρέμματα, μικροτραυματισμούς και μυϊκές κράμπες. 

Αντιφλεγμονώδης Δράση & Ανακούφιση από Χρόνιες Παθήσεις 

Τα βιολογικά πεπτίδια Vaa και τα φυτικά εκχυλίσματα συμβάλλουν στη μείωση της φλεγμονής και του 

πρηξίματος σε αρθρώσεις και μύες. 

Κατάλληλο για αθλητές με: Τενοντίτιδα (π.χ. αγκώνας του τενίστα, σύνδρομο IT band). 

Αρθρίτιδα ή χρόνιους πόνους σε γόνατα, μέση και ώμους. 

Μυοσκελετικά προβλήματα λόγω υπερβολικής προπόνησης. 

 
Αξιοποιήστε τη δύναμη των βιολογικών πεπτιδίων Vaa για βέλτιστη απόδοση, 

ταχύτερη αποκατάσταση και προστασία από τραυματισμούς! 



 
 
 
 
 

 
Κύρια Συστατικά & Εξειδικευμένες Δράσεις 

Πεπτίδια Vaa – Φυσικά Βιοενεργά Συστατικά 

Παρέχουν αναλγητική και αντιφλεγμονώδη δράση. 

Ενεργοποιούν τη μικροκυκλοφορία, βελτιώνοντας 

την οξυγόνωση και την αντοχή των μυών. 

Επιταχύνουν την αποκατάσταση από τραυματισμούς 

και υπερκόπωση. 

Εκχύλισμα Ιτιάς 

Φυσική πηγή σαλικυλικών, με δράση παρόμοια με την ασπιρίνη. 

Μειώνει τις φλεγμονές και ανακουφίζει από μυϊκούς και αρθρικούς πόνους. 

Εκχύλισμα Εχινάκειας 

Ισχυρή αντιφλεγμονώδης και ανοσοενισχυτική δράση. 

Επιταχύνει την ανάρρωση των ιστών μετά από έντονη καταπόνηση. 

Φασκόμηλο & 11 Βότανα 

Προσφέρουν ήπια θερμότητα, αυξάνοντας την ελαστικότητα των μυών. 

Παρέχουν αντισηπτική και χαλαρωτική επίδραση στο μυϊκό σύστημα. 

Μενθόλη 

Δημιουργεί δροσερή αίσθηση για άμεση ανακούφιση. 

Βελτιώνει τη διαπερατότητα του δέρματος, 

επιτρέποντας ταχύτερη απορρόφηση των ενεργών συστατικών. 

Κερί Μέλισσας 

Ενυδατώνει και προστατεύει το δέρμα. 

Προλαμβάνει ερεθισμούς και ξηρότητα. 



ΠΕΠΤΊΔΊΑ Vaa (VIPERA AMMODYTES PEPTIDES) 

ΦΥΣΊΚΑ ΕΚΧΥΛΊΣΜΑΤΑ (ΦΑΣΚΌΜΗΛΌ, ΊΤΊΑ, ΕΧΊΝΑΚΕΊΑ) 

 
 
 
 
 

 
Μηχανισμοί Δράσης του Viperin active 

 
Το Viperin active δεν περιορίζεται μόνο σε αναλγητική δράση, αλλά λειτουργεί ως εργαλείο 

αποκατάστασης και πρόληψης σε κυτταρικό επίπεδο. Η εξειδικευμένη σύνθεσή της βελτιώνει τη 

μικροκυκλοφορία και μειώνει τη φλεγμονή, προσφέροντας στους αθλητές γρηγορότερη ανάρρωση, 

καλύτερη απόδοση και μειωμένο ρίσκο τραυματισμών. 

Ενεργοποίηση της Μικροκυκλοφορίας και Βελτίωση της Απόδοσης 

Η μικροκυκλοφορία αναφέρεται στη ροή του αίματος μέσω των μικρότερων αγγείων του σώματος 

(τριχοειδή, αρτηριόλια, φλεβίδια), που είναι υπεύθυνα για την ανταλλαγή οξυγόνου και θρεπτικών ουσιών 

στους ιστούς. Το Viperin active βελτιώνει τη μικροκυκλοφορία μέσω δύο βασικών μηχανισμών: 

 

Αυτά τα βιοδραστικά πεπτίδια δρουν ως αγγειοδιασταλτικοί παράγοντες, 

αυξάνοντας τη διάμετρο των αιμοφόρων αγγείων. Η διάταση των αγγείων οδηγεί 

σε αυξημένη ροή αίματος, επιτρέποντας τη γρηγορότερη μεταφορά οξυγόνου 

και θρεπτικών συστατικών στους μυς. Αυτό ενισχύει την αντοχή και τη δύναμη, 

καθυστερώντας τη συσσώρευση γαλακτικού οξέος και βελτιώνοντας τη συνολική απόδοση. 

 

Φασκόμηλο: Προκαλεί ήπια θερμότητα, διαστέλλοντας 

τα αγγεία και επιταχύνοντας την κυκλοφορία του αίματος. 

 

Ιτιά: Η σαλικυλική περιεκτικότητά της μειώνει τον αγγειόσπασμο 

και προάγει την ομαλή κυκλοφορία. 

 

Εχινάκεια: Υποστηρίζει τη διατήρηση της αγγειακής υγείας και συμβάλλει 

στη βελτίωση της οξυγόνωσης των μυϊκών κυττάρων. 

 
ΌΦΕΛΗ ΣΤΗΝ ΑΠΌΔΌΣΗ 

Οι μύες λαμβάνουν περισσότερο οξυγόνο, βελτιώνοντας την αντοχή και τη δύναμη. 

Οι τοξίνες (όπως το γαλακτικό οξύ) απομακρύνονται γρηγορότερα, 

μειώνοντας την κούραση και το πιάσιμο. 

Το σώμα είναι πιο έτοιμο για μεγαλύτερη μυϊκή προσπάθεια με μειωμένο ρίσκο τραυματισμών. 



ΑΝΑΣΤΌΛΗ ΤΗΣ ΣΥΝΘΕΣΗΣ ΠΡΌΦΛΕΓΜΌΝΩΔΩΝ ΜΌΡΊΩΝ 

ΜΕΊΩΣΗ ΤΌΥ ΌΞΕΊΔΩΤΊΚΌΥ ΣΤΡΕΣ 

ΔΊΕΓΕΡΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗΣ ΤΩΝ ΊΣΤΩΝ 

ΌΦΕΛΗ ΣΤΗΝ ΑΠΌΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Μείωση της Φλεγμονής και Μηχανισμοί Επούλωσης 

Η φλεγμονή είναι μια φυσική αντίδραση του οργανισμού σε τραυματισμούς, 

υπερβολική καταπόνηση ή μικροτραυματισμούς. Το Viperin active λειτουργεί 

αντιφλεγμονωδώς μέσω πολλαπλών μηχανισμών: 

 

Τα σαλικυλικά της ιτιάς αναστέλλουν το ένζυμο κυκλοοξυγενάση-2 (COX-2), 

υπεύθυνο για την παραγωγή προσταγλανδινών που προκαλούν φλεγμονή και πόνο. 

Τα πεπτίδια Vaa ρυθμίζουν τις κυτοκίνες, τις πρωτεΐνες που επηρεάζουν 

τη φλεγμονώδη απόκριση. 

 

Η έντονη άσκηση προκαλεί σχηματισμό ελεύθερων ριζών που καταστρέφουν 

τα κύτταρα και ενισχύουν τη φλεγμονή. Η εχινάκεια και το φασκόμηλο 

έχουν ισχυρή αντιοξειδωτική δράση, εξουδετερώνοντας 

τις ελεύθερες ρίζες και μειώνοντας τη φλεγμονή. 

 

Μενθόλη: Παρέχει άμεση ανακούφιση μέσω της ενεργοποίησης 

των υποδοχέων TRPM8 στο δέρμα, μειώνοντας την αίσθηση του πόνου. 

 

Κερί Μέλισσας: Προστατεύει το δέρμα και υποστηρίζει 

την επούλωση μικροτραυματισμών και σκασιμάτων 

που προκύπτουν από την έντονη άσκηση. 

 

Μείωση του πρήξιμου και της δυσκαμψίας στις αρθρώσεις. 

Επιτάχυνση της ανάπλασης των μυϊκών ινών μετά την άσκηση. 

Πρόληψη χρόνιων φλεγμονών που μπορεί να οδηγήσουν σε τραυματισμούς. 

 

Το Viperin active προσφέρει μια μοναδική συνδυαστική δράση 

για τους αθλητές, ενισχύοντας την αποκατάσταση, 

μειώνοντας την φλεγμονή και βελτιώνοντας την απόδοση με φυσικούς 

μηχανισμούς, συμβάλλοντας στη συνολική υγεία και ευεξία του σώματος. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


